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Formal

Bidra til & sikre at skolen jobber systematisk for & oppfylle kravet i oppleeringslovens §9a-3
om psykososialt miljg.

Virkeomrade

Alle pa Strinda videregaende skole.

Grunnlagsinformasjon
Oppleeringslovens § 9a-3. Manifest mot mobbing 2009-2010.

Tegn pa kvalitet

Elevene skal fgle at de trives, at de har tilhgrighet og at de har meningsfulle oppgaver.

Plan
Trinn Aktivitet: Ansvarlig: Ngkkelpunkter:
Nar Hva? Hvem? Hvordan?
1| Hele aret Gjennomgar_\g av 8 9a Avdelingsleder. Ezr skolestart eller ved
med alle nytilsatte. tilsetting.
* Fellesmgte ved skolestart:
gjennomgang 9a,
* Gjennomfgre varslingsplikt,
oppleering av elever i varselskjema og ulike
Ved 8§ 9a. prosedyrer.

2| skolearets » Lage kjgreregler for | Kontaktleererne. « Vgl-elever-gjennomgéa
begynnelse. klassen. heftet.
e Innfgringsuke — » Lage kjgreregler for
Aktiv skolestart. klassen.
* Repetisjon for Vg2- og
Vg3-elever.
Den som
Varsel om krenkelseri | observerte eller ble | Fylle ut varselskjema eller ta
hht § 9a-3. kjent med kritikk- kontakt med rektor.
3| Hele aret. verdige forhold.
Oppfolging i henh. til
. Rektor. .
Oppfalging. Trinnleder. Prosedyre for varsling om
krenkelse.
Henstilling om tiltak i Forelder/tflev, Prosedyre for behandling av
: aktuelle rad og e : i
o forhold til § 9a-3. henstilling om forbedringstiltak.
4| Hele aret. utvalg.
. Rektor.
Oppfalging. Trinnleder.
» Foreldremgter.
Informere foreldre om § ¢ Info pa skolens
5| September. 9a-3. Rektor. hjemmeside: heftet fra
Udir legges ut.
Sidelav5
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Trinn Aktivitet: Ansvarlig: Ngkkelpunkter:
Nar Hva? Hvem? Hvordan?
Temamgte
mobbing, Bevisstgjaring, avklaringer, jf
krenkende ord og Kontaktleerer. oevissigaring, ger. |
. arshjul for kontaktleerere.
6 | September handlinger
(kontaktleerertime)
Tema psykisk helse i . VIP (veiledning og informasjon
i alle Vgl - VIP ViP-ansvarlig. om psykisk helse)
Temamagte Kontaktleerer. Oppfelging av kjgreregler laget
7 | oktob leeringsmiljo ved skolestart, jf. arshjul for
tober (kontaktleerertime) kontaktleerere.
Elevsamtaler Kontaktleerer. Elevsamtaleskjema.
Ledelsen mgter | Rektor, Tema i forhold til &rshiul.
kontakleererne. Trinnledere.
8 | November .
Ledelsen mgter . Felles sparsmal og tema
i Trinnledere. . A
tillitselever. utarbeides hvert ar.
Elevundersgkelsen — elevenes
Kartlegging av det opplevelse av det
9 | Januar psykososiale Ansvarlig for psykososiale miljget. Se plan
miljget.Trivsel, elevundersgkelsen. | for giennomfaring og
mobbing, leering. oppfelging av
elevundersgkelsen, vedlagt.
Resultater fra Rektor.
elevundersgkelsen | Ansvarlig for Se plan for oppfalging av
analyseres og elevundersgkelsen. | elevundersgkelsen, vedlagt.
10 | Januar-mars. | pehandles. Avdelingsledene.
Kvalitetsvurderin Rektor. Resultater vurderes opp mot
9. | Kvalitetsleder. mal i BMS-styringskort.
Elevsamtale. Kontaktleererne. Elevsamtaleskjema.
11 | Februar. Venni alle Va2 Oool i redi av "Psvkisk
enn-. alle Vg Vennl-ansvarlige. ppigg 1 regl av "FSyKIs
klasser. helse i skolen”.
Ledelsen mgter * Oppfalging forrige samtale
12 | Mars. tillitselever (0]0] Trinnledere. ¢ Resultater fra
kontakleerere. elevundersgkelsen
Beslutte tiltak etter | Rektor
13 | Mars/april. elevundersgkelsen | Ansvarlige for Tiltaksplan m/prioritering.
og lage tiltaksplan. | elevundersgkelsen.
Tema psykisk helse
14 | April med mer for Rektor. Rektor sammen med
russen. helsesgster og politi.
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Trinn Aktivitet: Ansvarlig: Ngkkelpunkter:
Nar Hva? Hvem? Hvordan?
vurdering av Rektor. Analysere og vurdere virkningen av
ng av Ansvarlig for tiltak knyttet til det psykososiale
. forbedringstiltak. 7
15 | Juni elevundersgkelsen. | skolemiljget.

Temadager.
Fagdager.

Seksjonene.

Seksjonsmgter, personalforum,
skolemiljgutvalg, skoleutvalg.
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ELEVUNDERSEKELSEN - Forarbeid og gjennomfering Strinda vgs

Uke 3/4: Forberedelse — trinnlederne og elevradsrepres. informere klassene:

sier [t om hva undersekelsen handler om, og hensiktien med den

drafter og klarlegger begreper (mobbing)

informerer om hvordan undersekelsen behandles pa skolen

motiverer elevene til 4 ta undersekelsen pa alvor

onenterer om nar og hvor klassen skal besvare undersekelsen, se egen plan

deler ut skrivet “les dette far gjennomfaring av brukerundersekelser” og gjiennomgar

det i klassen. Elever som er under 18 ar skal vise skrivet til foresatte.

Uke 5/6 : Gjennomfaring - kontaktlarer:

Tar med klassen til anvist datarom

Gir en siste info”, se under Far elevene svarer:

Deler ut brukernavn (far disse av Marit Aa).

Uhrukte brukernavn o ovVersikt over elever som ikke var nilstede leveres Marit Aa
Viser il lenke til undersekelsen: Fronter / Hele Stninda / skjemaer. .,

alt. www udir no / brukerundersakelser / svar pa elevundersekelsen

Undersekelsen tar fra 30-45 min

For elevene svarer:

Gjenta kort hensikten med undersekelsen og papek viktigheten av a svare seriest
pa spersmalene! Minn pa at vi er med pa a teste ut nye sparsmal.

Minne om at elevene er sikret anonymitet

Hvis det er spersmal som det er vanskelig a svare pa er det lov til 2 hoppe over disse.
Elevene kan sperre laerer om hjelp til 3 forsta sparsmal

Minne elevene om at de ma trykke pa “fullfer” for at deres besvarelse skal bli
registrert

Informere om at alle sitter rolig pa datarommet til timen er over

Nar elevene svarer

Pase at hver elev fyller ut sparmeskjemaet uten pavirkning fra andre elever
Serge for at alle elevene far tilstrekkelig tid il a fylle ut sparreskjemast
Gi hjelp hvis det er elever som lurer pa hvordan spersmal skal forstas

=] - - - -
Og husk a gi Marit Aa ubrukte brukernavn og oversikt over elever som ikke har svart @
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ELEVUNDERS@KELSEN - Etterarbeid

Cppfelging elevundersskelsen ANSY, UKEE
Skoleledelsen analyserer og sammenfatier resultatene. Ser 7849
etter
% - utvikiing (sammenligner med tidligere ar) og AAM
E - sammenfigner med snittet med fylket og landet.
E - spesiefle funn (klasser, fagomrader), "identifisere Trinnledere/
uitfordringer”. Mobbing, trakassering og venner spores til Avd ledere (fag)
klasse.
Fesultatene for hele skolen gjeres tilgiengelig for lerere og AAMIGYA 9,10
% elevradet
o
= _
% Resultatene gjennomgas med leereme (personalforumy, _ AAMIGYA 912
5 skoleutvalget og skolemiljeutvalget. Gruppene utfordres til a
o komme med én til tre forbedringsomrader for skolen samiet.
Resultatene for hver klasse gjeres tilgjengelig for Trinnledere:
kontaktlzereme. Detipresiseres at resultatene ma behandles TRT-ID
med varsomhet for 3 ivareta anonymitet. -
Fra Udir: Nar anfall svar per svaraiternativ er lavt, vil det veere | TRO: Vg3
fare for at lesere som Kjenner respondentene kan kjanne dem KVK: Va2
igien. Defte bar man unnga. .Tenk derfor grundig giennom om g
enkeftindivider star i fare for a bii gienkjent, spesieft | forhold ff | GYAHUA: Vg1
de mest sensitive femaene som trivsel og mobbing. AAM: SS
(] Funn av mobbing og frakassering hehandles spesielt
=
E]' Kontaktlazrer innkaller til klasselsererrad hvis det er spesielle
Zz funn/utfordringer i klassen
T
& Kontaktleerer gjennomgar resultatene for skolen i sin Trinnledere 10M11
qruppe/klasse:
- Draft om gruppen Kjenner seq igjen i resultatet for skolen
som helhet. .
- Kom med forslag fil forbedringsomrader
Ledelse, elevrad, skolemiljgutvalg, skoleutvalg og leereme (gj. | AAM 12
Personalforum) inviteres til 2 komme med forslag til GYA
forbedringsomrader
Ledelsen velger min 3 forbedringsomrader og bearbeider de =YA 12
E w | priomterte titakene til en handlingsplan
Z
3 0
o >
B Kontrollmaling: Elevundersekelsen neste ar. AAMIGYA Jan
% Jevnlig: Samtale med tillitselever og konatktleerere neste ar
z
g
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